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LlandyfS8i i
Bosherston

O Landyf8i maeér daith
hon yn croesi caeau ier
arfordir yn Freshwater
East ac yn dilyn darn
ardderchog o Lwybr yr
Arfordir mor bell Cér
Llynnoedd Lilyjau D[ r
croyw hardd ac ecolegol

unigryw yn Bosherston.

Maeér daith yn 8.4m/13.4km,
3.25 - 4.5 awr. Maeér
arwynebau yn gyffredinol yn
eithaf caled gyda rhannau
mwdlyd ar beth oér tir
amaethyddol. Mae Liwybr yr
Arfordir yn croesi sawl dyffryn
byr serth gyda esgynfeydd

hwy ac arafach iér amrywiol
draethau ar hyd y daith ac

oddi yno. Esgynfeydd 315metr/
1023 troedfedd, disgynfeydd
310metr/ 1007troedfedd. \v‘k/
Gwahaniaeth Uchder: 7\«
5metr/16troedfedd o

godiad. Ceir 11 camfa,

2 giot, 2 drawst a 2

bont droed.
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O Orsaf Llandyfsi dilynwch y
ffordd fer syén mynd allan oér
pentref ar bont y rheilffordd.
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LLANDYFul S, B, PS. Tren,
bysus 349, 359, 362,387
Pentref Llandyf8i yw lleoliad
adfail ysblennydd Llys yr
Esgob syén meddu ar lawer
o nodweddion pensaernyol
ardderchog. Ymhlith y rhain

joC0mioono

maeér Neuadd Fawr a godwyd
gan yr Esgob Henry de Gower
yn 'y 14eg ganrif aér capel oér
16eg ganrif.

Wrth ddod i bont y
rheilffordd, trowch iér dde

i gyffordd Freshwater East.
Dilynwch y ffordd hon, gan
droi iér chwith iér In at Fferm
Westhill, gan droi ar hyd y
llwybr i Fferm Portclew.
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Trowch iér
chwith ar y
ffordd, yna
mynd bob cam
i lawr y rhiw i
Freshwater East.
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FRESHWATER EAST
B, T, MP Bysus 362,387
Mae Freshwater East yn
draeth tywod ardderchog
gyda thwyni tywod yn gefndir
iddo a chlogwyni o boptu
iddo.

Cadwch ar y chwith, gan
edrych am arwyddion yn
arwain at Lwybr yr Arfordir a
dilynwch hwn ar hyd copaér






